
Погляньте фактам в обличчя:

Ж и т т я  м о ж н а  п о к р а щ и т и ,  п і д в и щ у ю ч и

обізнаність     доступність     діяльність

ІНСУЛЬТ
ПІДДАЄТЬСЯ ЛІКУВАННЮ.

ОБІЗНАНІСТЬ
Інсульт може уразити будь-кого

в будь-якому віці.

Інсульт несприятливо впливає

на всіх: пацієнта, який його

переніс; його сім'ю та друзів,

колег та спільноту загалом.

ДОСТУПНІСТЬ
Своєчасне визначення проявів

інсульту, лікування інсульту

як невідкладного стану

з госпіталізацією

до спеціалізованої лікувальної

установи, доступність найкращої

професійної допомоги можуть

суттєво покращити його

кінцеві наслідки.

ДІЯЛЬНІСТЬ
Інсульт несприятливо впливає

на всіх нас. Давайте активно

діяти, підвищувати обізнаність

населення та покращувати

доступність належної

допомоги.

Інсульт уражає життя в усьому світі1

• Дійте швидко (в світі широко використовується девіз «FAST»

В буквальному перекладі це значить «швидко», а в літерах слова «закодовані»

основні прояви інсульту:

F – face (обличчя) – порушення симетрії обличчя

A – arm (рука) – зменшення сили кінцівок з одного боку

S – speech (мова) – нечіткість мови, втрата пацієнтом здатності розмовляти

чи розуміти мову

T – time (час) – необхідність діяти швидко, оскільки втрата часу спричиняє

втрату нервових клітин

• Поділіться цією інформацією з рідними та друзями

• Відстоюйте в своїй громаді забезпечення доступу до надання

належної допомоги при інсульті

Належна допомога може суттєво покращити результати,

однак в багатьох випадках люди не отримують допомоги, яку потребують

Приєднуйтеся до боротьби проти інсульту.

Дійте зараз для підвищення обізнаності та доступності

Разом ми можемо подолати інсульт

інсультів
на рік

смертей
на рік

осіб, що живуть
з наслідками інсульту

Надання допомоги
в спеціалізованому

інсультному відділенні
підвищує шанси кращого

результату на 14%2

Лікування лікарським
засобом, що розчиняє

кров'яний згусток,
підвищує шанси кращого

результату на 30%3

Видалення кров'яного
згустку через судину

підвищує шанси
кращого результату на

50%4
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