IlepenpakoBi 3aXBOpIOBAaHHA UHKH MATKH

B Tenepimniii yac pak mmiiku matku (PLIIM) 3anuiiaerbcs omHiero 3 Hai-
O1IBII MOIIMPEHUX MYXJIMH KIHOYOI CTaTeBOi cuctemMu. B obnacti, sk 1 B YKpaiHi
MOKA3HUKK 3aXBOPIOBAHOCTI ckiaaaroTh 19-20 Bumankie Ha 100 THCSY KIHOYOTO
HaceJIeHHs, a cMepTHOCTI — 9 Ha 100 Tucsy.

Jlo mepeapakoBUX 3aXBOPIOBaHb HAJEKaTh: JUCILIA3isA, MPOCTA JEHKOIIAKIs,
JIEUKOIIaKisl 3 aTUIIE0 KIITUH, EPUTPOIUIAKISL.

Jucnnasiga € HaigacTimow GopMor0 MOP(OIOTIYHOTO MepeAPaKy MUNKH MAaT-
ku. YacTora mepexoay aucriasii B npeinBazuBHy kapuuHoMy 40 - 60%. Y 15% xBo-
pUX Ha TJI1 AWCIUIA311l BiIOYBAETHCS PO3BUTOK MIKPOKAPITUHOMH.

dakTopu PU3UKY PO3BUTKY MEPEIPAKOBUX 3aXBOPIOBAHB IITMIHKNA MATKH:

Haii6ipm 9yacTo po3BUTOK JWCILIA31l IMUHKKM MATKH BUKIHMKAIOTh OHKOTCHHI
tuny Bipycy namiiomu Jioauau (BIUI-16 1 BITJI-18). s npuunHa BUSBISETHCA Y
95-98% marrieHTOK 3 AMCIIa3ie€lo muiiku MaTku. [Ipu TpuBamoMmy 3HaXOIKEHHI B
OraHi3Mi HamniJoMaBipyCHa 1H(EKIId BUKINKA€E 3MIHK B Oy/I0OB1 KJIITHH, TOOTO AMCIH-
nasito. Llpomy cripusitorh 00TSxIMB1 (OHOBI (PAKTOPH:

- IMyHOAEDILHUT;

- 3aTSKH1 XpOHIYH1 3aXBOPIOBAHHS;

- CTpecu;

- TOPMOHAJIbHI TIpernaparu;

- HETIPAaBWJIbLHE XapuyBaHHS,

- TIOTIOHOTIATIHHS (aKTHBHE 1 TTACUBHE);

- IOPYIIIEHHS TOPMOHAIBHOTO (OHY;

- paHHE CTaTEeBE KUTTSI 1 MOJIOTH;

- TPAaBMATUYH1 YIIKOJKEHHS ITUHKA MATKU.

[lepBuHHA npodiIaKTUKA MEPEAPAKOBUX 3aXBOPIOBAHb IMIMMKKA MATKU CIIPSMO-
BaHA Ha OOCTEKEHHS 1 JIIKYBaHHS 3alajbHUX 3aXBOPIOBAHb IIMUKK MAaTKU, OOPOTHOY
31 MIK1JTMBUMH 3BHYKAMHU.

Bropunna mpodimakTika nmepeapakoBUX 3aXBOPIOBAHb MWWKH MAaTKHA BKITIOYAE
HACTYIIHI HAIIPSIMKU:

- OpraHi3allis OHKOIpo(OTIsIiB HACEICHHS B OTJIS0BUX KabiHEeTaXx;

- OIUISA]T B I3€pKaJIax MUK MaTKH;

- [IUTOJIOTTYHE AOCIIIKCHHS, B3SATTS Ma3KiB Ha (iiopy;

- IPU BUSBJICHHI NIATOJIOT1T HAMPABJICHHS B )KIHOUY KOHCYJIbTAIIIIO;

- TIPOBEJICHHSI MPOTHU3ANAIBHOTO JIIKYBaHHS 3 MOBTOPHUM B3STTSIM Ma3KiB Ha
OHKOITUTOJIOTHIO;

- KOJIBITOCKOIIYHE O0CTEXEHHS IIUIHKU MaTKH;

- TIpY NATOJIOT1] MKMW MaTKX 3aBEPIIAIbBHUM €TaroM HEe0OX1THO MPOBEICHHS
0101Cli, JIarHOCTUYHE BUIIKPIOAHHS 1IEPBIKAIIBHOTO KaHaJy 3 HACTYITHUM T1CTOJIOT-
YHUM BHCHOBKOM.

«CurHanu TpUBOTHY 3 IPUBOAY PaKy IMIUMKHA MATKH:

- HasBHICTh (DOHOBHX 1 IEPEIPAKOBHUX 3aXBOPIOBAHb UK MATKU;

- BUIUIEHHS 31 CTATEBUX IIUIAXIB;

- KKOHTaKTHI» KPOB'SHUCT1 BUIJICHHS 31 CTATCBUX IILISAXIB.



HasiBHICTH BUIIEBKA3aHOT CUMIITOMATUKH € MTOKa3aHHAM JJIsl POBEICHHS MOT-
m0IeHOr0 00CTEXKEHHS Malll€HTA.

CKpuHIHT Mporpama BiIirpa€ BaXJUBY POJib B CY4YacHIM J1arHOCTHIl, Mpodi-
JAKTHIll a TaKoX mpaBuibHOMY JikyBaHH1 PIIIM. IlpoTsirom 6aratbox pokiB OCHOB-
HUM METOJIOM IIHUTOJOTIYHOTO CKPHHIHTY BHU3HAHO IMTOJIOTIYHE JOCIIKCHHS 3a
I'. [Tamanikomnay, siKe TO3BOJIHIIO B JESKUX KpaiHaX 3HU3UTH 3aXBOPIOBAHICTH Ta CMe-
ptHicTh Big PIIIM 6inbiie Hix HA 50% .

Jyxe BaxJnMBO AUGEPEHIIIOBaTH PAaHHIO J1arHOCTUKY 1 CKpuHIHT. Tak mpu
paHHii 11arHOCTHUIIl TATOJIOT1sI BUSIBISIETHCS TP 3BEPHEHHI OCI0 31 CKapram Ta Io-
SBOI0 CHMIITOMIB 3aXBOpIOBaHHsA. [Ipy 1IbOMY CKPUHIHT HEpeciiaye METy — BHUSB-
neHHs o3Hak PIIIM B go xiiHIuHINA cTaaii, TOOTO 1€ A0 MOSBH MEPIIUX CUMITOMIB
3aXBOPIOBaHHS JJIs MOAAIBIIONO HOT0 JIKyBaHHS OUIbII OpraHo30epiralouuMu MeTo-
JlaMU, 1110 J03BOJISIE YHUKHYTH TPAaBMAaTUYHUX PAJAUKAIBLHUX OIEpariii.
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