
Новітні методи в хірургічному лікуванні ранніх стадій рака 
молочної залози 

 
 Хірургічне лікування, як і раніше, залишається одним з основних методів 

комплексної терапії рака молочної залози.  
При невеликих розмірах первинної пухлини в молочній залозі та клінічної 

відсутності ураження реґіонарних лімфовузлів хірургічне лікування можливе із 
зменшенням обсягу видаляємих тканин без шкоди радикалізму та косметичному 
результату. 

 Це досягається завдяки інтраопераційному контролю чистоти країв резекції, 
що є ефективним методом профілактики повторних операцій та локальних 
рецидивів раку. Це дозволяє зменшити об’єм видаляємих здорових тканин 
молочної залози навколо пухлини та поліпшити косметичний результат операції. 

   Великим досягненням в лікуванні раку молочної залози є дослідження 
сторожових лімфовузлів (сторожові л/в — це група лімфовузлів, які першими 
розташовані на шляху відтоку лімфи від пухлини. Вони першими реагують на 
нездорові процеси в організмі). 

Важливо визначити, чи вражені вони та чи потрібно їх видалити. Для цього 
проводиться біопсія сторожового лімфовузла. Під час операції вводиться 
ціаніновий барвник — індоціанін зелений, потім за допомогою фотодинамічної 
камери хірург знаходить сторожовий лімфовузол, робить забір біоматеріалу, який 
досліджують під мікроскопом. Якщо ураження немає, видалення пахвових 
лімфовузлів не показане. Це дозволяє уникнути ускладнень після операцій і 
знизити частоту розвитку лімфостазу (захворювання, яке веде до порушення 
відтоку лімфи й до набряку кінцівок). 

 Сучасне хірургічне лікування ранніх стадій рака молочної залози дозволяє 
провести радикальне хірургічне лікування з досягненням гарного косметичного 
результату, що покращує якість життя пацієнток. 

В КНП «Чернігівський медичний центр сучасної онкології» вищенаведені 
методики широко впроваджені в рутину практику. 
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