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ПОЯСНЮВАЛЬНА  ЗАПИСКА

Інтернатура (первинна спецiалiзацiя) є обов’язковою формою пiслядипломної пiдготовки випускників усіх факультетів вищих медичних закладів освiти III-IV рiвнiв акредитацiї незалежно від підпорядкування та форми власності, після закінчення якої їм присвоюється кваліфікація лiкаря-спеціаліста з певного фаху. Основною метою iнтернатури є підвищення рівня практичної підготовки лікарів-інтернів у їх професійній готовності до самостійної лікарської роботи.

Інтернатура проводиться у формі очно-заочного навчання на кафедрах вищих медичних закладів освiти III-IV рiвнiв акредитацiї і закладів післядипломної освіти та стажування в базових установах охорони здоров’я. Підготовка дитячих оториноларингологів в інтернатурі проводиться за індивідуальними навчальними планами, розробленими на підставі типового навчального плану і програми інтернатури.

Основним завданням інтернатури з дитячої оториноларингології є формування професійних навичок з основних розділів оториноларингології, вивчення клініки та діагностики захворювань ЛОР-органів у дітей та дорослих, методів консервативного та оперативного лікування.

Типовим навчальним планом підготовки лікаря-інтерна за спеціальністю “Дитяча отоларингологія” протягом 1,5 років (17 місяців - 2652 учбових годин) інтернатури передбачено: 8 мiсяцiв навчання на кафедрi дитячої оториноларингології, аудіології та фоніатрії і суміжних кафедрах (1248 год) і 9 місяців роботи на базі стажування (1404 год).

Виконання 1-32 курсів навчальної програми інтернами на базі стажування досягається шляхом їх практичної лікарської діяльності під керівництвом безпосереднього керівника інтернів у спеціалізованих відділеннях, згідно навчального плану, у якому вказано орієнтовну кількість годин, що виділяються для освоєння окремого розділу програми, та число тижнів роботи лікаря-інтерна у кожному із відділень бази стажування. При відсутності в базовій лікувально-профілактичній установі деяких спеціалізованих відділень, зазначених в навчальному плані, необхідно використати відповідні відділення інших лікувально-профілактичних установ. 

Деякі вузькі спеціальні розділи (2-3, 23, 25) курсів навчальної програми та курси 27-28, 29, 30-32, 33-35 інтерни вивчають під час навчання на відповідних кафедрах, після чого поглиблюють і розширюють свою підготовку з основних розділів програм на базі стажування.

За весь період спеціалізації в інтернатурі лікар-інтерн повинен оволодіти певним переліком практичних навичок і оперативних втручань. В даному переліку передбачено три рівні засвоєння матеріалу: 1-й рівень (+) – ознайомлення з даним питанням; 2-й (++) – уміння застосовувати набуті знання і навички при курації хворих, виконувати найбільш типові операції чи їх окремі етапи; 3-й (+++) – уміння самостійно застосовувати набуті знання та навички в обстеженні, діагностиці і лікуванні хворих.

Навчальний план визначає тривалість навчання інтернів, розподіл годин, відведених на теоретичне вивчення розділів навчальної програми. В разі необхідності, враховуючи рівень базисних знань, регіональну патологію, актуальність та специфіку завдань охорони здоров’я регіону та інші обставини, кафедра може вносити корективи та доповнення в навчальні години, які регламентовані навчальними планами, в межах 20% від загального об’єму часу.

Випускник працює 8 мiсяцiв (6+2) на базi кафедри згiдно навчального плану. Теоретична пiдготовка iнтернiв, яка здійснюється на кафедрі дитячої оториноларингології, аудіології та фоніатрії, передбачає засвоєння теоретичних питань з дитячої оториноларингології, вивчення сучасних засобiв дiагностики, консервативного лiкування хворих, хiрургiчних втручань при ЛОР-патологiї.

Лiкар-iнтерн самостiйно вивчає лiтературу по дисциплинi, виступає з рефератами на практичних конференцiях. В стацiонарi лiкар-випускник виконує дiагностичну, лiкувальну роботу, засвоює методи обстеження ЛОР-хворих i пiд наглядом викладача виконує манiпуляцiї, операцiї, бере участь в обходах, клiнiчних розборах; згiдно з типовим навчальним планом та програмою виконує 50% навантаження лiкаря в стацiонарi, полiклiнiцi, має щомiсяця 2 чергування по 12 годин. 

Форма навчання: читання лекцiй, а також проведення практичних занять, семiнарiв. Одночасно iнтерн вивчає, реферує спецiальну лiтературу, систематизує її у виглядi рефератiв на запропонованi кафедрою теми, які обговорюються на семінарах.

По основним роздiлам плану iнтерни здають залiки: колоквiуми, комп’ютернi тести i т.д. Теоретична підготовка передбачає обов’язкове відвідування лекцій, активну участь у семінарських заняттях, науково-практичних і патолого-анатомічних конференціях. На практичних заняттях інтерни під керівництвом викладача опановують практичними навичками з дитячої оториноларингології та суміжних дисциплін. На залiках аналiзується лiкувальна тактика, помилки клiнiчної дiагностики.

В процесi контролю за виконанням плану i програми iнтернатури (залiк, атестацiя) викладач оцiнює розумiння iнтерном фундаментальних теоретичних положень оториноларингологiї, свiтогляд, умiння застосовувати  одержанi знання на практицi, рiвень оволодiння сучасними методами апаратної функцiональної дiагностики в оториноларингологiї для визначення форми складностi i прогнозу захворювання, умiння використати останнi досягнення специфiчної етiопатогенетичної терапiї окремих захворювань, методів їх профiлактики, а також оцiнює знання наказiв, методичних вказiвок, регламентiв МОЗ України.

Згiдно “Положення про первинну спецiалiзацiю (iнтернатуру)...”, атестацiю на визначення знань та практичних навикiв лiкаря дитячого отоларинголога доцiльно проводити в три етапи: на першому – перевiряється здатнiсть лiкаря-iнтерна виконати ЛОР-операцiї, манiпуляцiї, оцiнюється практична пiдготовленiсть в балах, на другому – проводиться комп’ютерний контроль знань, на якому iнтерн повинен за певний перiод часу дати вiрнi вiдповiдi не менш нiж на 75% поставлених запитань, i на третьому – спiвбесiда.

ГРАФIК  НАВЧАЛЬНОГО  ПРОЦЕСУ

	Рік навчання
	Місяці

	
	VIІІ 
	IX 
	X 
	XI
	XII
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VIІ

	1 (12міс)
	Б
	К 
	К
	К
	К
	К
	К
	Б
	Б
	Б
	Б
	В

	2 (6 міс)
	Б
	Б
	Б 
	Б
	К
	К
	
	
	
	
	
	


Примітка:

Б – стажування на базі;

К – навчання на кафедрi та суміжних кафедрах;

В – відпустка
Заняття розпочинаються з 1 серпня на базі стажування. Графiком навчального процесу для лікарів-інтернів дитячих оториноларингологів передбачено:

- серпень (1 місяць) - на базі стажування;

- вересень-лютий (6 місяців або 24 тижні) - навчання на кафедрi;

- березень-червень (4 місяці) - на базі стажування;
- липень (1 місяць) - відпустка;

- серпень-листопад (4 місяці) - на базі стажування;

- грудень-січень (2 місяці або 8 тижнів) - навчання на кафедрi
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
спеціалізації (інтернатури) за спеціальністю «Дитяча отолярингологія»

 (очна частина інтернатури) 

Тривалість – 8 мiсяцiв (1248 год)

	Код курсу
	Назва курсу
	Кількість навчальних години

	
	
	Лекцiї
	Практичні заняття
	Семiнарські заняття 
	Всього

	1
	2
	4
	6
	5
	3

	
	Вступна конференція
	-
	-
	2
	2

	01
	Історія ЛОР-справи, організація її на Україні
	2
	-
	-
	2

	02
	Топографiчна анатомiя ЛОР-органiв
	4
	56
	12
	72

	03
	Оперативна хiрургiя ЛОР-органiв
	2
	36
	12
	50

	04
	Фiзiологiя ЛОР-органiв
	2
	24
	12
	38

	05
	Методи обстеження ЛОР-органiв
	2
	32
	16
	50

	06
	Гострi хвороби зовнiшнього вуха 
	2
	26
	8
	36

	07
	Гострi хвороби середнього вуха
	4
	68
	12
	84

	08
	Хронiчнi хвороби середнього вуха 
	2
	42
	10
	54

	09
	Гострi хвороби глотки
	2
	28
	6
	36

	10
	Хронiчнi хвороби глотки
	2
	36
	12
	50

	11
	Гострі запалення носа, його пазух
	4
	48
	12
	64

	12
	Хронiчнi хвороби носа, його пазух
	2
	40
	10
	52

	13


	Гострi хвороби гортанi, трахеї, бронхів 
	2
	24
	10
	36

	14
	Хронiчнi хвороби гортанi, трахеї, стравоходу
	2
	20
	6
	28

	15
	Негнiйнi хвороби середнього вуха
	2
	26
	10
	38

	16
	Невідкладна допомога при травмах та захворюваннях вуха 
	2
	6
	2
	10

	17
	Невідкладна допомога при травмах, хворобах носа, його пазух
	2
	6
	2
	10

	18
	Невідкладна допомога при травмах та хворобах глотки
	2
	6
	2
	10

	19
	Невідкладна допомога при травмах, хворобах гортанi, трахеї, стравоходу
	2
	10
	2
	14

	20
	Сенсоневральна приглухуватiсть
	2
	22
	10
	34

	21
	Стороннi тiла ЛОР-органiв 
	2
	24
	12
	38

	22
	Фоніатрія 
	2
	18
	10
	30

	23
	Основи пластичної та відновної хірургії
	2
	28
	12
	42

	24
	Пухлини ЛОР-органiв
	2
	24
	12
	38

	25
	Специфічні захворювання ЛОР-органiв 
	2
	12
	6
	20

	26
	Невроотологія
	2
	20
	12
	34

	
	Базисний контроль
	-
	-
	2
	2

	
	Конференції
	-
	-
	6
	6

	
	Піврічний підсумковий контроль знань
	-
	-
	6
	6

	
	Іспит 
	-
	-
	6
	6

	
	Разом:
	58
	682
	252
	992

	
	Сумiжнi дисциплiни:
	
	
	
	

	27
	Клінічна фармакологія
	
	
	
	6

	28
	Рентгенологiчне обстеження захворювань ЛОР-органiв
	
	
	
	6

	34
	Медична психологія
	
	
	
	6

	
	Додаткові програми:
	
	
	
	

	27
	Клінічна імунологiя
	
	
	
	12

	28
	Радіаційна медицина
	
	
	
	6

	29
	Військово-медична підготовка
	
	
	
	10

	30
	Організація невідкладної допомоги населенню при надзвичайних ситуаціях
	
	
	
	6

	31
	Проблеми СНІДу та вірусні гепатити
	
	
	
	6

	32
	Особливо небезпечні інфекції
	
	
	
	12

	32
	Туберкульоз
	
	
	
	6

	33
	Трансплантологія
	
	
	
	6

	35
	Медична інформатика
	
	
	
	6

	36
	Медицина невідкладних станів
	-
	118
	38
	156

	37
	Імунопрофілактика
	-
	-
	6
	6

	38
	Протидія насильству в сім’ї
	-
	-
	6
	6

	
	Окремо суміжні та додаткові програми
	
	
	
	256

	
	РАЗОМ:
	
	
	
	1248


ПРОГРАМА ІНТЕРНАТУРИ 

ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ «ДИТЯЧОЇ ОТОЛАРИНГОЛОГIЯ»
Зміст програми охоплює весь обсяг теоретичних знань, умінь і практичних навичок, необхідних лікарю спеціалісту дитячому оториноларингологу для самостійної роботи з надання кваліфікованої ЛОР-допомоги хворим і потерпілим. Програму побудовано за системою блоків. Основними блоками є 38 курсів програми. Курс – відповідно самостійна частина програми, в якій подано значну за обсягом теоретичну інформацію з галузі дитячої оториноларингології або суміжних дисциплін. Курси розбито на розділи. Для полегшення орієнтації у програмі та впорядкування інформації, що міститься в ній, курси і розділи закодовано.

В залежності від структури і умов роботи закладу післядипломної роботи, курс 2 “Топографічна анатомія ЛОР-органів”, курс 24 “Пухлини ЛОР-органів” та курс 28 “Рентгенологiчне обстеження захворювань ЛОР-органів та радіаційна медицина” можуть викладатись на спеціалізованих кафедрах або комплексно – на кафедрах, де викладаються основні курси програми.

За додатковими програмами включено курси 27-28, 29, 30-35 з імунології та проблем СНІДу, організації невідкладної медичної допомоги населенню при надзвичайних ситуаціях, радіаційної медицини, особливо небезпечних інфекцій, етики і деонтології.

ПРОГРАМА

спеціалізації  (інтернатури) за спеціальністю «Дитячої отоларингологiя»
	Код курсу і роздiлу
	Назва курсiв та роздiлiв

	1
	2

	01.
	ІСТОРІЯ ЛОР-СПРАВИ, ОРГАНІЗАЦІЯ ЇЇ НА УКРАЇНІ

	02.
	Топографічна АНАТОМIЯ ЛОР-ОРГАНIВ

	02.01
	Топографiчна анатомiя вуха

	02.02
	Топографiчна анатомiя носа та його пазух

	02.02
	Топографiчна анатомiя глотки

	02.02
	Топографiчна анатомiя гортанi, трахеї, бронхiв, стравоходу

	02.03
	Топографiя черепних нервiв

	02.04
	Топографiчна анатомiя нервово-судинного пучка шиї

	03.
	оперативна хірургія ЛОР-ОРГАНIВ

	03.01
	Хiрургiчнi втручання в носi та його пазухах

	03.02
	Хiрургiчнi втручання в глотцi.

	03.03
	Хiрургiчнi втручання на вусi.

	03.04
	Хiрургiчнi втручання в гортанi, трахеї

	04.
	ФIЗIОЛОГIЯ ЛОР-ОРГАНIВ

	04.01
	Фiзiологiя вуха.

	04.02
	Слуховий аналiзатор.

	04.03
	Вестибулярний аналiзатор.

	04.04
	Фiзiологiя носа, його порожнин.

	04.05
	Фiзiологiя глотки.

	04.06
	Фiзiологiя гортанi.

	05.
	МЕТОДИ ОБСТЕЖЕННЯ ЛОР-ОРГАНIВ

	05.01
	Методи дослiдження захворювань вуха:

	05.01.01
	Отоскопiя

	05.01.02
	Визначення рухливостi барабанної перетинки

	05.01.03
	Визначення прохiдностi слухової труби

	05.02
	Методи дослiдження слуху:

	05.02.01
	Тести Вебера, Рінне, Швабаха, Бінга, Федерічі, Желлє.

	05.02.02
	Тональна порогова аудiометрiя

	05.02.03
	Тональна надпорогова аудiометрiя

	05.02.04
	Мовна аудiометрiя

	05.02.05
	Iмпедансометрiя

	05.02.06
	Об’єктивна аудiометрiя

	05.02.07
	Особливостi дослiдження слуху у дiтей раннього вiку

	05.03
	Методи дослiдження захворювань носа, його пазух:

	05.03.01
	Риноскопiя

	05.03.02
	Ольфактометрiя

	05.03.03
	Ринопневмометрiя

	05.04
	Методи дослiдження захворювань глотки:

	05.04.01
	Фарингоскопiя.

	05.04.02
	Ендоскопiя носоглотки

	05.04.03
	Гіпофарингоскопiя
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	05.05
	Методи дослiдження захворювань гортанi, трахеї, стравоходу:

	05.05.01
	Непряма ларингоскопiя

	05.05.02
	Пряма ларингоскопiя

	05.05.03
	Ультразвукове дослiдження гортанi 

	05.05.04
	Ларингостробоскопiя

	05.05.05
	Езофагоскопiя

	06.
	ГОСТРI  ХВОРОБИ  ЗОВНIШНЬОГО ВУХА

	06.01
	Хондроперихондрит вушної раковини.

	06.02
	Бешиха вушної раковини.

	06.03
	Фурункул зовнiшнього слухового ходу.

	06.04
	Екзема зовнiшнього слухового ходу.

	06.05
	Отомiкоз.

	06.06
	Мірингiт.

	07.
	ГОСТРI  ХВОРОБИ СЕРЕДНЬОГО ВУХА

	07.01
	Гострий середнiй отит.

	07.02
	Латентний отит.

	07.03
	Гострий рецидивуючий середнiй отит.

	07.04
	Отоантрит. Класифiкацiя, дiагностика, лiкування.

	07.05
	Мастоїдит. Класифiкацiя, дiагностика, лiкування, особливостi перебiгу у дiтей.

	07.06
	Атиповi мастоїдити.

	08.
	ХРОНIЧНI  ХВОРОБИ СЕРЕДНЬОГО ВУХА

	08.01
	Хронiчний середнiй отит, його форми.

	08.02
	Консервативне лiкування хронiчного середнього отиту.

	08.03
	Хiрургiчне лiкування хронiчного середнього отиту.

	08.04
	Профiлактика хронiчного середнього отиту.

	08.05
	Тимпанопластика.

	09.
	ГОСТРI ХВОРОБИ ГЛОТКИ

	09.01
	Гострий фарингiт.

	09.02
	Бешиха глотки.

	09.03
	Ангiни первиннi.

	09.04
	Ангiни при iнфекцiйних хворобах

	09.05
	Аденоїдит.

	10.
	ХРОНIЧНI ХВОРОБИ ГЛОТКИ

	10.01
	Фарингiт хронічний.

	10.02
	Гипертрофiя піднебінних та глоткового мигдаликiв.

	10.03
	Фарингомiкоз.

	10.04
	Хронiчний тонзилiт, консервативне, хiрургiчне лiкування, профiлактика.

	11.
	ГОСТРI  ЗАПАЛЕННЯ НОСА, ЙОГО ПАЗУХ

	11.01
	Фурункул носа.

	11.02
	Бешиха носа.

	11.03
	Гострий ринiт.

	11.04
	Гострий гайморит.

	11.05
	Гострий етмоїдит.
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	11.06
	Гострий фронтит.

	11.07
	Гострий сфеноїдит.

	12.
	ХРОНIЧНI  ХВОРОБИ НОСА, ЙОГО ПАЗУХ

	12.01
	Простий хронiчний ринiт.

	12.02
	Хронiчний гипертрофiчний ринiт.

	12.03
	Хронiчний атрофiчний ринiт.

	12.04
	Озена.

	12.05
	Вазомоторний ринiт.

	12.06
	Хронiчний гайморит.

	12.07
	Хронiчний етмоїдит.

	12.08
	Хронiчний фронтит.

	12.09
	Хронiчний сфеноїдит.

	12.10
	Кістозне розтягнення пазух носа.

	13.
	ГОСТРI  ЗАХВОРЮВАННЯ ГОРТАНI, ТРАХЕЇ, БРОНХIВ

	13.01
	Гострий ларингiт.

	13.02
	Гортанна ангiна.

	13.03
	Гострий трахеїт.

	13.04
	Гострий стенозуючий ларинготрахеобронхiт.

	13.05
	Дифтерiя гортанi.

	14.
	ХРОНIЧНI ХВОРОБИ ГОРТАНI, ТРАХЕЇ, БРОНХIВ, СТРАВОХОДУ

	14.01
	Хронiчний ларингiт.

	14.02
	Хронiчний стеноз гортанi і трахеї, профiлактика.

	15.
	НЕГНIЙНI хвороби СЕРЕДНЬОГО  ВУХА

	15.01
	Адгезивний отит, тимпаносклероз.

	15.02
	Секреторний середній отит.

	15.03
	Сальнiнгоотит.

	15.04
	Отосклероз.

	15.05
	Слухопокращуючi операцiї.

	16.
	НЕВIДКЛАДНА ДОПОМОГА ПРИ ТРАВМАХ ТА ЗАХВОРЮВАННЯХ ВУХА

	16.01
	Травми вушної раковини.

	16.02
	Опiки  вушної раковини.

	16.03
	Отгематома.

	16.04
	Травма барабанної перетинки, слухового ходу, скроневої кiстки.

	16.05
	Лабiринтит.

	16.06
	Екстрадуральний абсцес.

	16.07
	Субдуральний абсцес.

	16.08
	Абсцес головного мозку, мозочку.

	16.09
	Менiнгiт.

	16.10
	Тромбоз сигмоподібного синусу, перисинуозний абсцес

	16.11
	Кохлеовестибулярнi порушення.

	17.
	НЕВIДКЛАДНА ДОПОМОГА ПРИ ТРАВМАХ, ХВОРОБАХ НОСА ТА ЙОГО ПАЗУХ

	17.01
	Травма зовнiшнього носа.

	17.02
	Гематома перегородки носу.

	17.03
	Абсцес перегородки носу.
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	17.04
	Носова кровотеча.

	17.05
	Фурункул зовнiшнього носа.


	17.06
	Орбітальнi риногеннi ускладнення.

	17.07
	Внутрішньочерепнi риногеннi ускладнення.

	18.
	НЕВIДКЛАДНА ДОПОМОГА ПРИ ТРАВМАХ ТА ХВОРОБАХ ГЛОТКИ

	18.01
	Травма глотки.

	18.02
	Опiки глотки.

	18.03
	Паратонзилярний абсцес.

	18.04
	Заглотковий абсцес.

	18.05
	Парафарингеальний абсцес.

	19.
	НЕВIДКЛАДНА ДОПОМОГА ПРИ ТРАВМАХ, ХВОРОБАХ ГОРТАНI, ТРАХЕЇ, СТРАВОХОДУ

	19.01
	Травма гортанi.

	19.02
	Травма трахеї.

	19.03
	Травма стравоходу.

	19.04
	Опiки гортанi, трахеї, стравоходу.

	19.05
	Кровотеча з гортані, гортаноглотки

	20.
	СЕНСОНЕВРАЛЬНА ПРИГЛУХУВАТIСТЬ.

	20.01
	Етіопатогенез сенсоневральної приглухуватості.

	20.02
	Класифiкацiя та клінічний перебіг сенсоневральної приглухуватості.

	20.03
	Консервативне лiкування сенсоневральної приглухуватості.

	20.04
	Хiрургiчне лiкування сенсоневральної приглухуватості.

	20.05
	Реабiлiтацiя приглухуватих та глухих дiтей.

	21.
	СТОРОННI ТIЛА ЛОР-ОРГАНIВ

	21.01
	Стороннi тiла вуха.

	21.02
	Стороннi тiла глотки.

	21.03
	Стороннi тiла гортанi та трахеї.

	21.04
	Стороннi тiла бронхiв.

	21.05
	Стороннi тiла стравоходу.

	22.
	ФОНIАТРIЯ

	22.01
	Теорiї голосоутворення.

	22.02
	Голосове навантаження у дiтей в перiод мутацiї.

	22.03
	Захворювання голосового апарату.

	22.04
	Лiкування дiтей з розладами голосу.

	23.
	ОСНОВИ ПЛАСТИЧНОЇ ТА ВIДНОВНОЇ ХIРУРГIЇ

	23.01
	Основи пластичної та вiдновної хiрургiї при аномалiях розвитку та набутих дефектах вуха.

	23.02
	Ринопластика при вроджених та набутих дефектах носа.

	23.03
	Пластична та вiдновна хiрургiя глотки, гортанi, трахеї.

	24.
	ПУХЛИНИ ЛОР-ОРГАНIВ

	24.01
	Доброякiснi пухлини вуха.

	24.02
	Злоякiснi пухлини вуха.

	24.03
	Доброякiснi пухлини носа, його порожнин.

	24.04
	Злоякiснi пухлини носа, його порожнин.

	24.05
	Доброякiснi пухлини глотки.
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	24.06
	Злоякiснi пухлини глотки.

	24.07
	Доброякiснi пухлини гортанi.

	24.08
	Злоякiснi пухлини гортанi.

	25.
	СПЕЦИФIЧНI ЗАХВОРЮВАННЯ ЛОР-ОРГАНIВ

	25.01
	Туберкульоз ЛОР-органiв.

	25.02
	Сифiлiс ЛОР-органiв.

	25.03
	Хвороба Вегенера.

	25.04
	Склерома ЛОР-органiв.

	25.05
	Вовчак ЛОР-органiв.

	26.
	Отоневрологiя

	26.01
	Загальнi питання.

	26.02
	Окремi питання.

	27.
	Клінічна фармакологія та імунологія

	28.
	РЕНТГЕНОЛОГIЧНЕ ОБСТЕЖЕННЯ ЗАХВОРЮВАНЬ ЛОР-ОРГАНІВ 

ТА РАДІАЦІЙНА МЕДИЦИНА

	28.01
	Рентгенологiчне дослiдження захворювань вуха.

	28.02
	Рентгенологiчне дослiдження захворювань носа та його порожнин.

	28.03
	Рентгенологiчне дослiдження захворювань глотки, гортанi, стравоходу.

	29.
	ВІЙСЬКОВО-МЕДИЧНА ПІДГОТОВКА

	30.
	Організація невідкладної допомоги населенню при надзвичайних ситуаціях

	31.
	ПРОБЛЕМИ СНIДу та вірусні гепатити

	32.
	Туберкульоз та особливо небезпечні інфекції

	33.
	ТРАНСПЛАНТОЛОГІЯ

	34.
	Медична психологія

	35.
	Медична інформатика

	36.
	Медицина невідкладних станів

	37.
	Імунопрофілактика

	38.
	протидія насильству в сім’ї


Практична підготовка лікарів-інтернів на базі стажування
за спеціальністю «Дитяча  отоларингологiя»
Практична підготовка лікарів-інтернів досягається шляхом систематичної та активної участі молодих лікарів в діагностичній і лікувальній роботі, обходах, клінічних розборах, інших видах практичної діяльності відділення.

Лікар-інтерн повинен здійснювати діагностично-лікувальний процес у прикріплених за ним хворих (4-5 пацієнтів). У вказаних хворих лікар-інтерн виконує увесь обсяг діагностичних досліджень та лікувальних заходів на правах лікуючого лікаря. Він зобов’язаний приймати участь у додаткових дослідженнях, що проводяться цим хворим (рентгенологічних, ендоскопічних, лабораторних тощо) і лікувальних маніпуляціях.

Керівник повинен приділяти особливу увагу підбору хворих, зокрема, з урахуванням ознайомлення інтерна з їх патологією, тематика якої підлягає вивченню в даний період проходження інтернатури, його можливості самостійно виконувати необхідні діагностичні та лікувальні маніпуляції. Однак, інтерну не слід обмежуватися роботою тільки з закріпленими за ним хворими. Він повинен знати всіх пацієнтів у відділенні, бути ознайомленим з динамікою захворювання та лікування важких хворих, з затрудненнями у діагностиці, незалежно від того, хто є їх лікуючим лікарем. Для підвищення активності інтерна у їх лікуванні необхідно доручати виконання різноманітних маніпуляцій, надавати допомогу в організації додаткових досліджень, стежити за виконанням відповідних призначень. Особливо необхідно підкреслити, що обмеження діяльності інтерна до рамок прикріплених за ним хворих – груба помилка навчання в інтернатурі.

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
практичної підготовки лікарів-інтернів на базі стажування 

за спеціальністю “Дитяча отоларингологія”  

(заочна частина інтернатури) 
Тривалість – 9 міс (1404 год).

	Назва відділення (установи)
	Код курсу навчальної програми
	Кількість навчальних годин
	Число тижнів практичної роботи

	Оториноларинго-логічне
	07.Гострі хвороби середнього вуха.

07.04-07.05.Отоантрит, мастоїдит.

08.Хронічні хвороби середнього вуха.
15.Негнійні захворювання середнього вуха.

12.Хронічні хвороби носа та його пазух.

16-19.Невідкладна допомога при травмах та хворобах вуха; носа та його пазух; глотки; гортані, трахеї та стравоходу.

21.Сторонні тіла ЛОР-органів.

23.Основи пластичної та відновної хірургії.
	108

72

72

72

72

72

72

36
	3

2

2

2

2

2

2

1

	Анестезіолого-реаніматологічне
	16-19.Невідкладна допомога при травмах та хворобах вуха; носа та його пазух; глотки; гортані, трахеї та стравоходу.
16-19.Основи інтенсивної терапії.
	36

36
	1

1

	Фізіотерапевтичне
	10.Хронічні хвороби глотки.

12.Хронічні хвороби носа та його пазух.

13.Гострі захворювання гортані, трахеї.

20.Сенсоневральна приглухуватість.
	6

6

6

6
	1/6

1/6

1/6

1/6

	Хірургічне
	16-19.Невідкладна допомога при травмах та хворобах вуха; носа та його пазух; глотки; гортані, трахеї та стравоходу.
24.Пухлини ЛОР-органів.

19.04.Опікові хвороби.
	36

6

36
	1
1/6

1

	Інфекційне
	09.Гострі хвороби глотки.

25.Специфічні захворювання ЛОР-органів.
	36

6
	1

1/6

	Поліклінічне
	06.Гострі захворювання зовнішнього вуха.

07.Гострі хвороби середнього вуха.

10.Хронічні хвороби глотки.

11.Гострі запалення носа та його пазух.

21.Сторонні тіла ЛОР-органів.

22.Фоніатрія.
	72

72

108

108
72

72
	2

2

3

3

2

2

	Разом
	
	1404
	36


Статус лікаря-інтерна у відділенні

В адміністративному відношенні лікар-інтерн підпорядковується керівництву базової лікувально-профілактичної установи. На нього повністю поширюються правила внутрішнього трудового розпорядку, права та пільги, що встановлені для медичних працівників даної установи. Під час проходження інтернатури, при здійсненні функції лікаря він володіє правами і несе відповідальність за свої дії на рівні з іншими лікарями.

Відповідно з існуючим положенням про інтернатуру лікар-інтерн повинен самостійно забезпечувати діагностичний та лікувальний процес під керівництвом безпосереднього керівника. Необхідно звернути особливу увагу на зміст, що вкладається в розуміння “самостійно”. В точному розумінні лікар-інтерн не може працювати самостійно, оскільки при його обмеженій компетентності неможливо надати усю повноту вирішення складних клінічних, організаційних чи деонтологічних завдань. 

Освітньо-кваліфікаційна характеристика

лікаря-інтерна за спеціальністю «Дитяча отоларингологія»

Лікар дитячий отоларинголог повинен знати:

1. ЗАГАЛЬНI ЗНАННЯ: 

- основи законодавства про охорону здоров’я та основнi директивнi документи, що визначають дiяльнiсть органiв i закладiв охорони здоров’я;

- органiзацiйну структуру оториноларингологiчної допомоги дорослим i дiтям, органiзацiю роботи швидкої i невiдкладної допомоги при ЛОР-захворюваннях;

- проведення аналізу основних показників діяльності ЛОР-відділення;

- питання організації ЛОР-допомоги в екстремальних умовах (епідемії, потоп, землетрус та ін.);

- принципи санітарно-просвітньої роботи.

2.Спеціальні знання:

- анатомiю верхнiх дихальних шляхiв вуха у вiковому аспектi; основи iмунобiологiї, алергологiї i генетики; фiзiологiю ЛОР-органiв; 

- етiологiю, патогенез i клiнiчну симптоматику, лiкування основних захворювань гортанi, глотки, носа i його порожнин, зовнiшнього, середнього i внутрiшнього вуха у дiтей, їх дiагностику i профiлактику; 

- пiдготовку дiтей до операцiї i ведення пiсляоперацiйного перiоду; 

- способи i методи знечулення при оториноларингологiчних операцiях у дiтей; 

- застосування фiзiотерапiї в дитячій оториноларингологiї, показання i протипоказання до санаторно-курортного лiкування;

- харчування дiтей; 

- обладнання операцiйного блоку i хiрургiчний ЛОР-iнструментарій; 

- органiзацiю i проведення диспансерiзацiї дитячого населення, аналiз її ефективностi. 

Лікар дитячий отоларинголог повинен вміти:

- надати необхiдну допомогу при таких станах: анафiлактичний шок, гостра крововтрата, клiнiчна смерть; 

- встановити дiагноз i провести необхiдне лiкування при таких захворюваннях: 

1.Хвороби вуха: 

· аномалiї розвитку зовнiшнього i середнього вуха;  

· отгематома;

· перихондрит вушної раковини;

· бешиха i запалення вушної раковини;

· вогнищеве запалення зовнiшнього слухового ходу /фурункул/;

· дифузне запалення зовнiшнього слухового ходу;

· екзема зовнiшнього слухового ходу;

· отомiкоз;

· гострий i хронiчний катаральний сальпiнгоотит;

· гострий середнiй отит i його ускладнення;

· рецидивуючий середнiй отит;

· хронiчний середнiй отит та його ускладнення;

· кохлеовестибулярнi порушення;

· доброякiснi i злоякiснi пухлини зовнiшнього i середнього вуха;

· травматичнi пошкодження.

2.Хвороби носа i навколоносових порожнин:

· аномалiї розвитку;

· носовi кровотечi;

· фурункул носа;

· бешиха носа;

· гострий риніт;

· трiщина входу в нiс /сiкоз/;

· хронiчнi ринiти, озена;

· вазомоторний ринiт;

· викривлення перегородки носу;

· стороннi тiла носа;

· полiпоз носа;

· гостре i хронiчне запалення приносових пазух;

· риногеннi орбiтальнi i внутрiшньочерепнi ускладнення;

· доброякiснi i злоякiснi пухлини;

· травматичнi ушкодження носа i приносових пазух.

3.Захворювання глотки: 

· гострий i хронiчний фарингiт;

· кандидамiкоз;

· гiпертрофiя мигдаликiв, аденоїднi вегетації;

· гостре запалення мигдаликiв;

· хронiчний тонзилiт, аденоїдит;

· паратонзилярний, заглотковий i парафарингеальний абсцеси;

· дифтерiя глотки;

· травматичнi ушкодження глотки;

· доброякiснi i злоякiснi пухлини глотки.

4.Захворювання гортанi, трахеї i стравоходу: 

· гострий i хронiчний ларингiт;

· гострий i хронiчний трахеїт;

· дифтерiя гортанi;

· хондроперихондрит гортанi;

· стороннi тiла гортанi;

· опiки гортанi та стравоходу;

· доброякiснi i злоякiснi пухлини;

· травма гортанi i стравоходу;

· стеноз гортанi.

Лікар дитячий отоларинголог повинен володіти 
наступними маніпуляціями та технікою операцій:

· риноскопiя /передня, середня, задня/, фарингоскопiя, ото/мiкро/скопiя;

· ларингоскопiя /пряма i непряма/;

· пальцеве дослiдження носоглотки;

· дослiдження функцiї носового дихання;

· дослiдження прохiдностi i функцiї слухової труби;

· продування, катетеризацiя i бужування слухової труби;

· акуметрiчне i аудiометрiчне дослiдження слухової функцiї, рiвень зниження i процент втрати слуху;

· вестибулометрiя;

· iнтерпретацiя загальних, прицiльних, контрасних, пошарових рентгенограм ЛОР-органiв;

· тампонада носа /передня, задня/;

· зондування приносових пазух;

· застосування лiкарських речовин при синуїтах;

· аспiрацiйний туалет вуха, промивання аттика;

· внутрiшньоносова блокада;

· парамеатальна блокада, тимпанопункцiя;

· промивання лакун пiднебiнних мигдаликiв;

· змащування гортанi, введення лiкарських речовин, догляд i замiна трахеотомiчної трубки;

· забір матерiала для посiву, мазкiв;

· бiопсiя пухлин ЛОР-органiв;

· видалення стороннiх тiл слухового ходу, порожнини носа, глотки;

· ультразвукова дезiнтеграцiя нижніх носових раковин;

· профілактичне бужування стравоходу;

· бiопсiя гортанi;

· розтин паратонзилярного абсцесу;

· пункцiя гематоми вушної раковини;

· пункцiя гематоми перегородки носа;

· пункцiя верхньощелепної пазухи;

· розтин заглоткового абсцесу;

· видалення хоанального полiпу;

· хiрургiчна обробка ран при ушкодженнях ЛОР-органiв;

· видалення доброякiсних пухлин /полiпи, папiломи, фiброми носа, гортанi, вуха, екзостози/;

· розтин абсцесiв: перегородки носа, заглоткового, паратонзилярного, отгематом при їх нагноєнні;

· дренування верхнещелепної пазухи;

· репозицiя кiсток носа при переломах;

· розтин верхньощелепної пазухи;

· аденотомiя; 

· тонзилотомiя;

· тонзилектомiя;

· конiкотомiя; 

· трахеостомiя;

· парацентез барабанної перетинки;

· полiпотомiя вуха;

· полiпотомiя носа;

· первинна хiрургiчна обробка ран носа, вушної раковини;

· видалення кровоточивого полiпа носа;

· вiдшарування слизової оболонки носової перегородки;

· видалення стороннiх тiл порожини носа, глотки, вуха.
Перелік практичних навиків та вмінь, якими повинен володіти
лікар-інтерн за спеціальністю  «Дитяча отоларингологія» 

	№ п/п
	Назва маніпуляції
	Ступінь оволодіння

	1.
	Отоскопія, мікроотоскопія.
	+++

	2.
	Дослідження рухливості барабанної перетинки.
	+++

	3.
	Пневмомасаж барабанної перетинки.
	+++

	4.
	Дослідження прохідності слухової труби по Тойнбі, Вальсальва.
	++

	5.
	Продування слухової труби по Політцеру.
	+++

	6.
	Катетеризація слухової труби.
	++

	7.
	Камертональне обстеження.
	+++

	8.
	Аудіометричне обстеження (мовне, тональне). 
	+++

	9.
	Читання результатів тимпанометрії (імпедансометрії) та об'єктивної аудіометрії.
	++

	10.
	Вестибулометрія (спонтанні та експериментальні проби).
	++

	11.
	Видалення сторонніх тіл із зовнішнього слухового ходу.
	+++

	12.
	Туалет зовнішнього вуха.
	+++

	13.
	Введення турунди з лікарськими речовинами в зовнішній слуховий хід.
	+++

	14.
	Накладання пов’язки та компресу на вухо.
	+++

	15.
	Пальпація соскоподібних відростків.
	+++

	16.
	Видалення сірчаної пробки.
	+++

	17.
	Промивання аттика.
	++

	18.
	Промивання порожнини носа за Проетцом.
	+++

	19.
	Пункція та дренування верхньощелепної пазухи.
	+++

	20.
	Внутрішньоносова новокаїнова блокада.
	++

	21.
	Пальцеве дослiдження носоглотки.
	+++

	22.
	Передня риноскопія.
	+++

	23.
	Задня риноскопія.
	++

	24.
	Обстеження нюхового аналізатора.
	+++

	25.
	Обстеження дихальної функції.
	++

	26.
	Дослідження чутливості слизової оболонки порожнини носа.
	++

	27.
	Хемокаустика нижніх носових раковин.
	+

	28.
	Видалення стороннiх тiл із носа.
	+++

	29.
	Надання невідкладної допомоги при атрезії хоан.
	+++

	30.
	Передня тампонада носа.
	+++

	31.
	Задня тампонада носа.
	+++

	32.
	Взяття мазка із ЛОР-органів для бактеріологічного дослідження.
	+++

	33.
	Орофарингоскопія.
	+++

	34.
	Біопсія із ЛОР-органів.
	++

	35.
	Читання рентгенограм ЛОР-органів.
	+++

	36.
	Читання результатів комп'ютерної та магніторезонансної томографії ЛОР-органів.
	++

	37.
	Промивання лакун мигдаликів.
	+++

	38.
	Видалення сторонніх тіл із глотки.
	+++

	39.
	Непряма ларингоскопія.
	+++

	40.
	Пряма ларингоскопія.
	++

	41.
	Підвісна ларингоскопія.
	++

	42.
	Ларингостробоскопія.
	+

	43.
	Пальпація гортані.
	+++

	44.
	Видалення стороннього тіла з гортані.
	++

	45.
	Iнтубацiя гортанi i трахеї.
	++

	46.
	Вливання лікарських розчинів у гортань.
	++

	47.
	Змащування слизової оболонки гортані.
	++

	48.
	Кріодеструкція пухлин глотки та гортані.
	+

	49.
	Догляд за трахеостомою та замiна трахеостомiчної канюлі.
	++

	50.
	Пряма гіпофарингоскопія.
	+

	51.
	Езофагоскопія, фіброезофагоскопія.
	+

	52.
	Профілактичне бужування стравоходу.
	++


Перелік оперативних втручань, якими повинен володіти
лікар-інтерн за спеціальністю  «Дитяча отоларингологія»
	№ п/п
	Назва втручань
	Ступінь оволодіння

	1.
	Пункція та розтин отгематоми. 
	+++

	2.
	Первинне хірургічне оброблення (ПХО) ран вушної раковини.
	+++

	3.
	Поліпотомія вуха.
	++

	4.
	Розтин фурункула зовнішнього вуха.
	++

	5.
	Тимпанопункція та міринготомія (парацентез барабанної перетинки).
	+++

	6.
	Антропункцiя.
	+

	7.
	Антротомiя
	++

	8.
	Антродренаж.
	++

	9.
	Антромастоїдектомiя (елементи).
	++

	10.
	Шунтування барабанної порожнини.
	+

	11.
	Радикальна операція на вусі (елементи).
	+

	12.
	Ультразвукова дезінтеграція нижніх носових раковин.
	+++

	13.
	Первинне хірургічне оброблення (ПХО) ран зовнішнього носа.
	+++

	14.
	Видалення синехій носової порожнини.
	++

	15.
	Часткова конхотомія.
	+

	16.
	Поліпотомія носа.
	++

	17.
	Видалення хоанального поліпа.
	+++

	18.
	Видалення кровоточивого поліпа порожнини носа.
	++

	19.
	Пункція та розтин гематоми носової перегородки.
	+++

	20.
	Пункція та розтин абсцеса носової перегородки.
	+++

	21.
	Редресація кісток зовнішнього носа.
	+++

	22.
	Септопластика (елементи).
	++

	23.
	Трепанопункція лобової пазухи.
	++

	24.
	Біопсія пухлин порожнини носа.
	++

	25.
	Гайморотомія (елементи).
	++

	26.
	Етмоїдотомiя.
	+

	27.
	Поліпоетмоїдотомія (елементи).
	+

	28.
	Оперативні втручання при отогенних та риногенних внутрішньочерепних та орбітальних ускладненнях (елементи).
	+

	29.
	Ринопластика (елементи).
	+

	30.
	Аденотомiя.
	+++

	31.
	Тонзилотомiя.
	+++

	32.
	Тонзилектомiя.
	+++

	33.
	Первинне хірургічне оброблення (ПХО) ран глотки.
	++

	34.
	Розтин паратонзилярного абсцесу.
	+++

	35.
	Пункція та розтин заглоткового абсцесу.
	++

	36.
	Перев'язка зовнішньої сонної артерії (елементи).
	+

	37.
	Видалення папiломи глотки.
	++

	38.
	Конiкотомiя.
	++

	39.
	Трахеостомiя.
	++

	40.
	Видалення папiлом гортанi.
	+

	41.
	Видалення поліпа гортанi.
	+

	42.
	Видалення серединної кісти та нориці шиї.
	+
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